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ผู้จัดการป้องกนัอาหารท่ีผ่านการรับรอง (CFPM) 

สถานประกอบการจ าเป็นจะตอ้งมีพนกังานอยา่งนอ้ย 1 คนท่ีมีใบรับรองผูจ้ดัการป้องกนัอาหาร (CFPM) (WAC 246-215-02107) 
ขอ้ก าหนดส าหรับผูจ้ดัการป้องกนัอาหารท่ีผา่นการรับรอง 
มุ่งเนน้ไปท่ีการเพิม่ความปลอดภยัของอาหารในเชิงรุกโดยการดูแลก่อนท่ีจะเกิดขอ้ผิดพลาด 
จ าเป็นท่ีพนกังานจะตอ้งเรียนรู้นโยบายและขั้นตอนดา้นความปลอดภยัของอาหาร 
วิธีการเชิงรุกเช่นน้ีช่วยป้องกนัความเจบ็ป่วยท่ีเกิดจากอาหารซ่ึงจะส่งผลต่อเน่ืองยาวนาน  

การรับรอง CFPM 

CFPM จ าเป็นตอ้งการผา่นการทดสอบผูจ้ดัการอาหารจากสถาบนัมาตรฐานแห่งชาติอเมริกา (ANSI) สามารถดูรายการตวัเลือกหลกัสูตรท่ีผา่นการอนุมติัจาก ANSI 
ท่ีเป็นไปตามขอ้ก าหนดของ CFPM ไดท่ี้เวบ็เพจ การประชุม ANAB ส าหรับการปกป้องอาหาร ใบรับรอง CFPM มีอาย ุ5 ปี 
หากคุณก าลงัมองหาหลกัสูตรท่ีไดรั้บการอนุมติัจาก ANSI ใหดู้ท่ีตวัเลือกผู้จัดการอาหาร นอกจากนั้น 
บริษทัเหล่าน้ียงัมีตวัเลือกส าหรับผผูจ้บัตอ้งอาหารซ่ึงไม่ตรงตามขอ้ก าหนดของ CFPM ตวัเลือกส าหรับผูจ้บัตอ้งอาหารจะไม่ไดรั้บบตัรผูป้ฏิบติังานดา้นอาหาร (FWC) 
โดยจะรับไดจ้ากท าใหดี้ บริการอยา่งปลอดภยั! (wa.gov).  

หลงัจากไดรั้บใบรับรอง CFPM แลว้คุณจะมีสิทธ์ิใชบ้ตัร FWC ได ้5 ปี คุณยงัคงตอ้งสอบบตัร FWC ใหผ้า่นดว้ย หากด าเนินการภายใน 2 ปีนบัจากวนัท่ีรับรอง CFPM 
คุณจะไดข้ยายเวลาบตัรเป็น 5 ปี ขอความช่วยเหลือทางอีเมล food.safety@snoco.org 

CFPM ไม่จ าเป็นตอ้งอยูห่นา้งาน แต่จะตอ้งมีส าเนาหนงัสือรับรองแสดง นัน่หมายความวา่ ไม่จ าเป็นท่ีผูจ้ดัการจะตอ้งผา่นการรับรองทุกคน 
สามารถแต่งตั้งบุคคลเพียงคนเดียวเป็น CFPM ส าหรับสถานประกอบการนั้นๆ หรือสถานประกอบการหลายๆ แห่ง เช่นท่ีร้านอาหารหรือร้านคา้ท่ีมีหลายสาขาเป็นตน้ 
CFPM จะตอ้งสามารถควบคุมการบริการจดัการในเชิงรุก (Active Managerial Control: AMC) ในกรณีท่ี CFPM ลาออก สถานประกอบการจะตอ้งจดัหา CFPM 
ใหม่มาแทนคนเดิมภายใน 60 วนั  

ความรับผดิชอบของ CFPM 

CFPM มีหนา้ท่ีด าเนินการโครงการป้องกนัอาหารซ่ึงจะช่วยใหผู้รั้บผิดชอบแต่ละคนเขา้ใจและปฏิบติัตามประมวลกฎหมายดา้นอาหาร CFPM 
มีหนา้ท่ีใหก้ารฝึกอบรมเก่ียวกบัความปลอดภยัของอาหาร เช่น สุขภาพและอนามยั การควบคุมอุณหภูมิและการป้องการการปนเป้ือน  

หลงัจากการฝึกอบรม ผูรั้บผิดชอบจะตอ้งสามารถแสดงใหเ้ห็นวา่เขา้ใจในส่ิงท่ีถ่ายทอดไป และมัน่ใจไดว้า่ผูป้ฏิบติังานดา้นอาหารคนอ่ืนๆ 
ปฏิบติัตามหลกัปฏิบติัการดา้นการอภิบาลอาหารเพื่อความปลอดภยัในลกัษณะเดียวกนัเพื่อลดความเส่ียงจากการเจบ็ป่วยอนัเกิดจากอาหาร ผูรั้บผิดชอบจะตอ้ง: 

• เขา้ใจสาเหตุและการป้องกนัความเจบ็ป่วยท่ีเกิดจากอาหาร 
• เขา้ใจการป้องกนัการปนเป้ือนขา้ม การฆ่าเช้ืออยา่งเหมาะสม และการควบคุมสารก่อภูมิแพใ้นอาหาร
• รู้อุณหภูมิท่ีก าหนดเพื่อความปลอดภยัของอาหารส าหรับการรับ การจดัเก็บ การปรุง และการแช่เยน็ 
• ตรวจสอบใหม้ัน่ใจวา่อาหารมาจากแหล่งท่ีมาท่ีผา่นการรับรองและมีการจดัเก็บอยา่งถูกเพื่อป้องกนัการปนเป้ือน
• รู้วิธีการรับมือกบัเหตุฉุกเฉิน อนัตรายดา้นสุขภาพใกลต้วั หรือรายงานความเจบ็ป่วยอนัเกิดจากอาหาร
• ตรวจสอบใหม้ัน่ใจวา่ผูป้ฏิบติังานดา้นอาหารท างานในขณะท่ีสุขภาพแขง็แรง ลา้งมืออยา่งเหมาะสม  และป้องกนัการสัมผสัอาหารดว้ยมือเปล่า 

CFPM จะตอ้งมัน่ใจวา่นโยบายและขั้นตอนท่ีก าหนดนั้นเป็นปัจจุบนั และตอ้งมัน่ใจวา่พนกังานปฏิบติัตามขั้นตอนเหล่านั้นอยา่งถูกตอ้ง 
สถานประกอบการจะตอ้งพร้อมอธิบายนโยบายท่ีมีและบอกไดว้า่ไดรั้บการฝึกอบรมมาจากผูใ้ด 
เอกสารขั้นตอนท่ีจ าเป็นไดแ้ก่แผนการท าความสะอาดอาเจียนและอุจจาระร่วง นโยบายดา้นความเจบ็ป่วยของพนกังาน และเอกสารอ่ืนๆ ท่ีจ าเป็น 
คุณสามารถใชรู้ปแบบของกรมอนามยัแห่งรัฐวอชิงตนั โดยคน้หาไดจ้ากหนา้เจบ็กฎระเบียบดา้นความปลอดภยัของอาหารเป็นตวัช่วยในการจดัท านโยบายและขั้นตอน 

กรณียกเว้นส าหรับข้อก าหนด CFPM 
ในสโนโฮมิชเคาทต้ี์ ไม่จ าเป็นตอ้งมี CFPM ส าหรับสถานประกอบการท่ีมีความเส่ียงต ่า การปฏิบติังานอาหารในกิจกรรมชัว่คราว 
และสัมปทานกิจกรรมเพื่อโรงเรียน/เยาวชน ทั้งน้ี ยงัคงส่งเสริมใหผู้ป้ระกอบการดงักล่าวมี CFPM เพียงแต่ไม่ไดเ้ป็นขอ้ก าหนดในการประกอบกิจการ 

แสกน QR Code 
เพือ่ดตูัวเลอืกหอ้งเรยีน

ส ำหรับ CFPM 

Thai 2.7.24

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=246-215-02107
https://anabpd.ansi.org/accreditation/credentialing/personnel-certification/food-protection-manager/ALLdirectoryListing?prgID=8&statusID=4
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https://doh.wa.gov/community-and-environment/food/food-worker-and-industry/food-safety-rules

