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  ਪ੍ਰਮਾਣੀਤ ਭੋਜਨ ਿੁਰੱਸਿਆ ਮੈਨੇਜਰ (CFPM) 

ਅਦਾਰਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਰਿਤ ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਮਨੇੈਜ਼ਿ (CFPM) ਦੇ ਨਾਲ ਘੱਟੋ-ਘਟੱ ਇੱਕ ਕਿਮਚਾਿੀ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਿੀਕਿਨ 

(WAC 246-215-02107). ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਰਿਤ ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਮੈਨੇਜ਼ਿ ਦੀ ਲੋੜ ਇਸ 'ਤੇ ਰਿਆਨ ਕੇਂਰਦਰਤ ਕਿਨ ਲਈ ਹੁੁੰਦੀ ਹੈ ਰਕ, 

ਰਕਰਿਆਸੀਲ ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਨ ੁੰ  ਵਿਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਚੀਜ਼ਾਂ ਗਲਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ’ਤੇ ਨਜ਼ਿ ਿੱਿੀ ਜਾਵੇ। ਭੋਜਨ ਸੁਿਰੱਿਆ ਨੀਤੀਆਂ 

ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਕਰਿਆਵਾਂ ਕਿਮਚਾਿੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਰਸਿਾਉਿੀਆਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੁੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਰਕਰਿਆਸੀਲ ਪ੍ਹੁੁੰਚ ਭੋਜਨ ਕਾਿਨ ਜਨਮ ਲੈਿ ਵਾਲੀਆਂ 

ਰਿਮਾਿੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਿਕੋਿ ਰਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਦੀ ਹੈ, ਰਜਸ ਦੇ ਦ ਿ-ਦਿਸੀ ਨਤੀਜ ੇਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।  

CFPM ਪ੍ਰਮਾਣੀਕਰਨ 

ਇੱਕ CFPM ਨ ੁੰ  ਅਮਿੀਕੀ ਨੈਸਨਲ ਸਟੈਂਡਿਡ ਇੁੰਸਟੀਰਚਊਟ (American National Standards Institute, ANSI) ਦਆੁਿਾ ਪ੍ਰਵਾਰਨਤ ਭੋਜਨ ਮੈਨੇਜ਼ਿ 

ਟੈਸਟਾਂ ਰਵਚੱੋਂ ਇੱਕ ਨ ੁੰ  ਪ੍ਾਸ ਕਿਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੁੰਦੀ ਹੈ। ANSI ਪ੍ਰਵਾਰਨਤ ਕਿੋਸ ਰਵਕਲਪ੍ਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸ ਚੀ ਜੋ CFPM ਲੋੜਾਂ ਨ ੁੰ  ਪ੍ ਿਾ ਕਿਨਗੇ, ਜੋ ਇਸ ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ 

ਲਈ ANAB-ਕਾਨਫਿੁੰਸ ਵੈੱਿ ਪ੍ੁੰਨੇ ’ਤੇ ਪ੍ਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। CFPM ਸਿਟੀਰਫਕਟੇ 5 ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਵੈਿ ਹੁੁੰਦ ੇਹਨ। ਲੈਿ ਲਈ ANSI ਪ੍ਰਵਾਰਨਤ ਕੋਿਸ ਦੀ ਭਾਲ 

ਕਿਦੇ ਸਮੇਂ, ਭੋਜਨ ਮੈਨੇਜਰ ਰਵਿਲਪ੍ਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਿ।ੋ ਇਹ ਕੁੰਪ੍ਨੀਆਂ ਭੋਜਨ ਸੁੰਭਾਲਿ ਦੇ ਰਵਕਲਪ੍ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਿਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ CFPM ਲੋੜਾਂ ਨ ੁੰ  ਪ੍ ਿਾ ਨਹੀ ਂ

ਕਿਦੇ ਹਨ। ਭੋਜਨ ਸੁੰਭਾਲਿ ਦੇ ਰਵਕਲਪ੍ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਭੋਜਨ ਕਿਮਚਾਿੀ ਕਾਿਡ (FWC) ਵਜੋਂ ਸਵੀਕਾਿ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਕੇਵਲ  ਸਹੀ ਕੁੰਮ ਕਿੋ, 

ਸੁਿੱਰਿਅਤਪ੍ਿਸੋੋ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤ ੇਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ! (wa.gov).  

CFPM ਪ੍ਰਮਾਿੀਕਿਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਿਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ, ਤੁਸੀ ਂ5-ਸਾਲ ਦ ੇFWC ਲਈ ਯਗੋ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਤੁਹਾਨ ੁੰ  ਅਜੇ ਵੀ FWC ਅਤ ੇਦੇਿ ਲੈਿ ਅਤ ੇਪ੍ਾਸ ਕਿਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ। ਜ ੇਤੁਸੀ ਂਆਪ੍ਿੀ CFPM ਪ੍ਰਮਾਿੀਕਿਿ ਰਮਤੀ ਦ ੇ2 ਸਾਲਾਂ ਦ ੇਅੁੰਦਿ ਅਰਜਹਾ ਕਿਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪ੍ਿੇ ਕਾਿਡ ਨ ੁੰ  5-ਸਾਲ ਦ ੇਕਾਿਡ ਤੱਕ ਵਿਾ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਈਮੇਲ ਕਿੋ food.safety@snoco.org ਜਾਂ ਜ ੋਇਸ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਰਮਲ ਸਕੇ।  

CFPM ਨ ੁੰ  ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਹੋਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂਹੈ, ਹਾਲਾਂਰਕ ਪ੍ਰਮਾਿੀਕਿਨ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪ੍ੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਿ ਹ ੈਰਕ ਸਾਿ ੇਪ੍ਰਿੁੰਿਕਾਂ ਨ ੁੰ  ਪ੍ਰਮਾਰਿਤ ਹੋਿ 

ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂਹੈ। ਇੱਕ ਰਵਅਕਤੀ ਨ ੁੰ  ਅਦਾਿ ੇਲਈ CFPM ਵਜੋਂ ਰਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਜਾਂ ਕਈ ਅਦਾਰਿਆਂ, , ਰਜਵੇਂ ਰਕ ਇੱਕ ਿਸੈਟੋਿੈਂਟ ਜਾਂ ਸਟੋਿ ਰਵਚੱ 

ਕਈ ਸਥਾਨਾਂ ਲਈ। CFPM ਨ ੁੰ  ਸਿਗਿਮ ਪ੍ਰਿੁੰਿਕੀ ਕੁੰਟਿੋਲ (AMC) ਨ ੁੰ  ਕਾਇਮ ਿਿੱਿ ਲਈ ਯਗੋ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ।ੈ ਇੱਕ ਅਦਾਿੇ ਕਲੋ ਇੱਕ CFPM ਨ ੁੰ  

ਿਦਲਿ ਲਈ 60 ਰਦਨ ਹੋਿਗੇ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਪ੍ਛਲਾ CFPM ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

CFPM ਦੀਆ ਂਸਜ਼਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ  

CFPM ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਪ੍ਰਗੋਿਾਮ ਨ ੁੰ  ਲਾਗ  ਕਿਨ ਲਈ ਰਜੁੰਮੇਵਾਿ ਰਵਅਕਤੀ ਹੋਵਗੇਾ ਜੋ ਰਕ ਹਿੇਕ ਚਾਿਜ ਵਾਲੇ ਰਵਅਕਤੀ (PIC) ਨ ੁੰ  ਭੋਜਨ ਕੋਡ ਨ ੁੰ  ਸਮਝਿ ਅਤ ੇ

ਪ੍ਾਲਿਾ ਕਿਨ ਰਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਦਾ ਹੈ। CFPM ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਸੁੰਕਲਪ੍ਾਂ, ਰਜਵੇਂ ਰਕ ਰਸਹਤ ਅਤ ੇਸਫਾਈ, ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਕੁੰਟਿੋਲ ਅਤ ੇਗੁੰਦਗੀ ਦੀ ਿੋਕਥਾਮ ਰਵਚੱ 

ਰਸਿਲਾਈ ਦੇਿ ਲਈ ਵੀ ਰਜ਼ੁੰਮਵੇਾਿ ਹੋਵਗੇਾ।  

ਰਸਿਲਾਈ ਤੋਂ ਿਾਅਦ, PIC ਦਾ ਇਹ ਦਿਸਾਉਿ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ ੈਰਕ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਿਾਿਨਾਵਾਂ ਨ ੁੰ  ਸਮਝਦ ੇਹੋਿ ਅਤ ੇਇਹ ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਉਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ 

ਰਕ ਿਾਕੀ ਸਾਿ ੇਭੋਜਨ ਕਿਮਚਾਿੀ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਹੋਿ ਵਾਲੀ ਿੀਮਾਿੀ ਦੇ ਜੋਰਿਮ ਨ ੁੰ  ਘੱਟ ਕਿਨ ਲਈ ਉਸੇ ਤਿ੍ਾਂ ਸੁਿੱਰਿਅਤ ਭੋਜਨ ਪ੍ਰਿੁੰਿਨ ਅਰਭਆਸਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ 

ਕਿਦੇ ਹੋਿ। ਉਹਨਾਂ ਨ ੁੰ  ਇਹ ਕੁੰਮ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

• ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਹੋਿ ਵਾਲੀਆਂ ਰਿਮਾਿੀਆਂ ਦੇ ਕਾਿਨਾਂ ਅਤੇ ਿੋਕਥਾਮ ਨ ੁੰ  ਸਮਝ।ੋ 

• ਗੁੰਦਗੀ ਦੀ ਿੋਕਥਾਮ, ਸਹੀ ਸਫਾਈ, ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਐਲਿਜੀਆਂ ਦੇ ਕੁੰਟਿੋਲ ਨ ੁੰ  ਸਮਝੋ। 

• ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਿਨ, ਸਟੋਿੇਜ, ਿਾਿਾ ਪ੍ਕਾਉਿ ਅਤੇ ਠੁੰ ਡਾ ਕਿਨ ਲਈ ਲੋੜੀਦੇਂ ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਤਾਪ੍ਮਾਨਾਂ ਨ ੁੰ  ਜਾਿੋ। 

• ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਓ ਰਕ ਭੋਜਨ ਪ੍ਰਵਾਰਨਤ ਸਿੋਤਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁੰਦਗੀ ਦੀ ਿੋਕਥਾਮ ਲਈ ਸਹੀ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਸਟੋਿ ਕੀਤਾ ਰਗਆ ਹ।ੈ 

• ਜਾਿੋ ਰਕ ਐਮਿਜੈਂਸੀ, ਆਉਿ ਵਾਲੇ ਰਸਹਤ ਿਤਰਿਆਂ, ਜਾਂ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਹੋਿ ਵਾਲੀਆਂ ਰਿਮਾਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਿਪ੍ੋਿਟਾਂ ਦਾ ਜਵਾਿ ਰਕਵੇਂ ਦੇਿਾ ਹ।ੈ 

• ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਓ ਰਕ ਭੋਜਨ ਕਿਮਚਾਿੀ ਕੇਵਲ ਉਦੋਂ ਹੀ ਕੁੰਮ ਕਿਨ ਜਦੋਂ ਰਸਹਤਮੁੰਦ ਹੋਿ, ਸਹੀ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਹੱਥ ਿੋਤ ੇਹੋਿ, ਅਤੇ ਨੁੰ ਗੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੁੰਪ੍ਿਕ ਨਾ ਕਿੋ। 

 

CFPM ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਏਗਾ ਰਕ ਮਜੌ ਦਾ ਸਮੇਂ ਰਵੱਚ ਲੋੜੀਦਂੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਰਕਰਿਆਵਾਂ ਹੋਿ ਅਤ ੇਕਿਮਚਾਿੀ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਰਕਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਢੁੰਗ ਨਾਲ 

ਪ੍ਾਲਿ ਕਿ ਿਹ ੇਹੋਿ। ਅਦਾਿ ੇਨ ੁੰ  ਇਹ ਦੱਸਿ ਲਈ ਰਤਆਿ ਿਰਹਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਰਕ ਨੀਤੀਆ ਂਕੀ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਰਕਸ ਤੋਂ ਰਸਿਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਲੋੜੀਦਂੀਆਂ ਰਲਿਤੀ ਪ੍ਰਰਕਰਿਆਵਾਂ ਇੱਕ ਉਲਟੀ ਅਤ ੇਦਸਤ ਦੀ ਸਫਾਈ ਯੋਜਨਾ ਿਾਿੇ, ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਿ ਇੱਕ ਕਿਮਚਾਿੀ ਦੀ ਰਿਮਾਿੀ ਨੀਤੀ ਅਤ ੇਹੋਿ ਿਹਤੁ ਕੱਝ 

ਿਾਿੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਂਵਾਰਸੁੰਗਟਨ ਿਾਜ ਦੇ ਰਸਹਤ ਰਵਭਾਗ (Washington State Department of Health, DOH) ਟੈਂਪ੍ਲੇਟਸ ਦੀ ਵਿਤੋਂ ਕਿ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜ ੋ

ਭੋਜਨ ਸੁਿੱਰਿਆ ਰਨਯਮ ਅਤੇ ਿਗੈ ਲੇਸਨ ਦ ੇਵੈੱਿ ਪ੍ੁੰਨੇ ’ਤੇ ਰਮਲ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਜੋ ਰਨਤੀਆਂ ਿਿਾਉਿ ਅਤ ੇਪ੍ਰਰਕਰਿਆਵਾਂ ਰਵਚੱ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

CFPM ਲੋੜ ਤੋਂ ਛੋਟ 

ਸਨੋਹੋਰਮਸ ਕਾਉਟਂੀ ਰਵੱਚ, ਘੱਟ ਿਤਿ ੇਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਵਾਲੇ ਅਦਾਿ,ੇ ਅਸਥਾਈ ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਭੋਜਨ ਸੁੰਚਾਲਨ ਅਤ ੇਸਕ ਲ/ਨੌਜਵਾਨ ਗਤੀਰਵਿੀ ਰਿਆਇਤਾਂ ਲਈ 

CFPM ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂਹੁੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਸੁੰਚਾਲਕਾਂ ਨ ੁੰ  CFPM ਿੱਿਿ ਲਈ ਅਜ ੇਵੀ ਉਤਸਾਰਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਿ ਸੁੰਚਾਲਨ ਲਈ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਂਹੈ।  

CFPM ਕਲਾਸ ਰਵਕਲਪ੍ਾਂ 

ਲਈ ਇਸ QR ਕੋਡ ਨ ੁੰ  ਸਕੈਨ 

ਕਿ ੋ

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=246-215-02107
https://anabpd.ansi.org/accreditation/credentialing/personnel-certification/food-protection-manager/ALLdirectoryListing?prgID=8&statusID=4
https://anabpd.ansi.org/accreditation/credentialing/personnel-certification/food-protection-manager/ALLdirectoryListing?prgID=8&statusID=4
https://www.foodworkercard.wa.gov/
https://www.foodworkercard.wa.gov/
https://www.foodworkercard.wa.gov/
mailto:food.safety@snoco.org
https://doh.wa.gov/community-and-environment/food/food-worker-and-industry/food-safety-rules

